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Sajtoanyag: 15 éves az Otthon Segitiink Alapitvany!

2016. aprilis 8-an és 9-én a Hotel Romaiban jubileumi konferenciat
¢és orszagos talalkozot rendez az Otthon Segitiink Alapitvany.
Mottonk: ,, Az életnek értéket csak az a szolgalat adhat,
amellyel az emberek iigye felé fordulunk.” (Mdrai Sandor: Fiives kdnyv)

Az aprilis 8-1,,Disputa a csaladrél” c. konferenciank védnoke és a megnyitot tartja Novak
Katalin, az EMMI csalad- és ifjusagiigyért felelos allamtitkara.

,»Akik elinditottak az uton” - bemutatjuk hogyan alakult ki segit6 szolgalatunk:
»Akiknek a mondanivaloja fontos szdmunkra” — eldadasok csaladokkal foglalkoz6
szakemberekkel

»Akikre kiemelt figyelmet forditunk” — csaladjainkkal beszélgetiink

,»Akik dertit visznek a csaladok életébe” - Onkénteseinkkel beszélgetiink

»Akiknek fontos, hogy a csalddokrdl irjanak™ - 0ijsdgirokkal panelben.

A konferencian valo részvétel nyitott, regisztracidhoz kotott.

Az aprilis 9-1,,Disputa az onkéntességrol” c. orszagos talalkozonk vendége,
a koszontét mondja és az onkéntes munkat elismerd okleveleket atadja
Herczegh Anita Asszony,

a koztarsasagi elnok felesége.

Az orszagos taldlkozon csaladsegitd Onkénteseink, az Oket tdmogatd csalddtagok, segitett
csaladok és gyermekeik vesznek részt. Ilyenkor adjuk at az Onkéntes Oraszamokat és a
munkajukat elismerd okleveleket, és megismerjiik helyi szolgalataink jo gyakorlatait.

Idén Pal Ferenc katolikus pap, mentalhigiénés szakember eldaddsat hallgathatjadk meg
onkénteseink. A gyermekekre kézmiives foglalkozasok, szinhazi eldadds, mesés jatékok
varnak.

Az Otthon Segitiink Alapitvany olyan orszagos segité szolgalat, amelyben szakemberek altal képzett,
felkészitett onkéntesek ingyenesen segitenek a segitséget kérd kisgyermekes csalddok harmonikus
miikddésének kialakitasaban, megerdsodésében, heti rendszerességgel, a csaladok otthonaban.

A kicsi gyermekeket nevel$ csaladok gyakran szembesiilnek a bizonytalansag, a tanacstalansag, a
maganyossag, magukra utaltsag érzésével. Kiilonosen érezhetd ez olyan csaladok esetében, akiknek
rokonaik és barataik ritkan tudnak segiteni. Emberi kapcsolataik gyakran besziikiilnek, a ,,lathatatlan
munka” novekszik, tobb feladat, tobb feleldsség harul a kisgyermekkel, kisgyermekekkel otthon 1évo
sziilore. Segitségnytjtasunk preventiv, kdzéppontjaban az otthon 1évo kisgyermekes sziil6 all (gyakori
problémak: elsé gyermek, egysziilos csalad, ikrek sziiletése, tobb otthon 1évd kisgyermek, faradtsag,
tarsasag hianya, sériilt gyermek, vidéken-kiilfoldon dolgozo hazastars). Tapasztalat, gyakorlati
segitségnyujtas mellett mentalisan erGsitjiik az otthon 1évé sziilét, igy a gyermekek érzelmi
biztonsagot nyujté kornyezetben fejlddhetnek.

Onkénteseink sokoldalt folyamatos képzés soran, a segitdmunka elismerésével és a kozosséghez
tartozas altal gazdagodnak, ,,hasznosnak” érzik magukat, mentalisan erés6dnek. 2015-ben havonta
atlagosan 170 6nkéntestink 23,626 oraban, 442 gyermeket nevel6 296 csaladnak segitett.

Tovabbi informéacid, regisztracio: osa@otthonsegitunk.hu
Lehdcz Monika
igazgato, Otthon Segitiink Alapitvany
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